onf Weltreise durcin die eigene Stodt

Das Kulturkliingel Menii 2026

Kulturwanderungen in Koln:

,,Colonia Latina‘ mit Kim Morales: 09.05.,04.07., 12.09.,

,Iran: Kolns Morgenland* mit Anahita Redisiu: 25.04., 30.05., 13.06.,04.07., 08.08.,
19.09.,17.10.,28.11.

,,Chinatown* mit Xinyi Zhang: 12.06.

,,KoIn alla turca“ mit Sohret Gok: 08.05., 25.06,03.07.

,,Athiopien und Eritrea in Kéln“ mit Judith Nicola: 20.03.26

,» Weltreise durch die eigene Stadt* mit Anahita oder Thomas: 24.04.,29.05.,03.07.,07.08.,
18.09.,16.10.,27.11.

Kulinarische Reisen in Koln, Diisseldorf, Bonn:
Kulinarische Weltreise Koln Innenstadt mit Marian Tives:
18.04.,16.05.,27.06.,22.08.

Kulinarische Weltreise spezial mit Thomas Bonig:
17.04.,26.06.,10.07.,21.08., 18.09.,09.10.,20.11.,04.12.
Kulinarische Weltreise Koln Kalk mit Thomas Bonig:
23.04.,21.05.,11.06.,02.07.,20.08.,17.09.,08.10.,05.11.
Kulinarische Weltreise in Bonn mit Thomas Bonig:
25.04.,20.06.,11.07.,05.09.,24.10., 14.11.

Kulinarische Orientreise in Bad Godesberg mit Ahmad Aljesri: warten auf neue Termine
Kulinarische Orientreise in Diisseldorf mit Ahmad Aljesri: 24.04.
Kulinarische Orientreise in Koln Ehrenfeld mit Diana Zulfoghari:
21.03.,11.04.,20.06.

Kulinarische Asienreise in Diisseldorf mit Thomas Bonig:
13.06.,04.07.,29.08.,12.09.,17.10.,07.11.,05.12.

Kochkurse in Koln:

Kochkurs Peru mit Mercedes” Hola Mundo: 25.04., 09.05.

Kochkurs Athiopien mit Fasika: 26.04., 10.05.

Kochkurs Indien mit Ginti Foodclub: 17.05.

Kochkurs Indien (Bengalen) mit Indian Dhaba: 19.04.

Kochkurs Orient (Syrien) mit Ahmad Aljesri: 17.04.

Kochkurs Tiirkei mit Atila Tosun in der Markthalle Kornerstrasse: warten auf neue Termine

Radtouren in Koln:

Weltreise by bike: 03.05.,21.06., 22.08.
Radtour Interreligios: 05.07.

Radtour Das Indische Koln: 27.06.

www kulturkluengel.de



Tickets: Kulturwanderung oder Radtour 30€ / Kulinarische Weltreise 45€ (Dii. 50€) /
Kochkurs 90€

Infos fiir geschlossene Gruppen

Anfragen fiir geschlossene Gruppen am Wunschtermin gerne an: info@kulturkluengel.de
Weihnachtsfeier, interkulturelle Fortbildung, Belohnungstour, Expedition, Challenge — wir
bieten ihnen maligeschneiderte Mini-Reisen an.

Wie sieht eine Tour mit Kulturkliingel aus?

z.B: Kulturwanderung Koéln alla turca mit S6hret Gok

Bei den Kulturwanderungen durch Klein-Istanbul schirft Reiseleiterin S6hret den Blick ihrer
Giste auf das Tiirkische in K6ln — in Ehrenfeld, am Eigelstein oder in der Keupstra3e.
Unterwegs geniel3t die Gruppe Stationen, bei denen es zusammen mit einem Experten in die
Tiefe geht. Es gibt natiirlich Musik, Kultur, Religion und Kulinarik, aber auch Themen wie
traditionelle Korperpflege oder einen Tiirkisch-Crashkurs.

Sohret ist im Rheinland aufgewachsen und hat deutsch-tiirkische Wurzeln. Als interkulturelle
Trainerin und Mediatorin fordert sie das Verstindnis fiir kulturelle Unterschiede. Wichtig ist
ihr aber auch der Blick auf Gemeinsamkeiten, denn gerade in Koln hat sich im Alltag eine
gemeinsame Kultur entwickelt, die verbindet. Mit Humor und vielen personlichen Beispielen
ermOglicht sie neue Perspektiven.

Dauer: 3 Std., Strecke: 2-3 km, Gruppengrofe: max. 20 Personen, immer optional im
Anschluss: Restaurantbesuch

z.B: Kulinarische Asienreise (Diisseldorf) mit Thomas Bonig

Die Esskultur ist in vielen Liandern der Welt wesentlicher Bestandteil des Alltagslebens. Das
soziale Leben findet rund ums Essen statt. Was konnte es daher besseres geben, als eine
,.kulinarische Reise“ um andere Sitten und Briauche kennen zu lernen? Erforschen Sie die
vielfiltige Welt der unterschiedlichsten asiatischen Kiichen Diisseldorfs — Sie bringen
lediglich Appetit und Experimentierfreude mit.

Thomas Bonig, der Reiseleiter und Griinder von Kulturkliingel beschreibt diese
hervorragende Tour: ,,Das Essen motivierte mich immer wieder, 10 Jahre lang, beruflich nach
Asien zu gehen. Auch wenn Saigon, Tokio und Seoul auch nicht mehr exotischer waren, als...
sagen wir: Diisseldorf. Die Landeshauptstadt ist nicht nur grofte japanische Diaspora
weltweit, sondern auch die beste asiatische Kiiche Deutschlands. Ich zeige IThnen wo. Dariiber
hinaus lege ich Wert auf authentische Speisung, oft spreche ich mit unseren Gastgebern fiir
Kulturkliingel Gruppen typische Familien — oder Festtagsgerichte ab, die zu exotisch fiir die
Karte oder zu aufwendig fiir wenige Géste sind.

Kulturkliingel, Meister-Gerhard-Str.6, 0221-16843662, info@kulturkluengel.de
#kulturkliingel

Weitere Termine und Themen werden im Lauf der Zeit auf unserer Webseite erginzt.
Aktuelles, Newsletter-Registrierung, Gutscheine und viele weitere Infos zu Kulturkliingel
findet ihr immer auf www kulturkluengel.de.

"Eine Idee, so naheliegend wie genial." DIE ZEIT

Signature Trips sinee 2007 Made by Kulturklingel




